
 

 

 

ISPEC 23 AĞUSTOS – 01 EYLÜL 2026 12. ISPEC ULUSLARARASI  
TIP VE SAĞLIK BİLİMLERİ KONGRESİ 

GÜNEY KORE – JAPONYA  
Seul (1), Osaka (2), Tokyo (5) 

 
 

1.GÜN 
 

23/08/2026 
 

23/08/2026 saat 16:50’da TK20 sayılı THY uçağı ile İstanbul 
Havalimanı’ndan Seul’a doğru yola çıkıyoruz.  

2.GÜN 
 

24/08/2026 

Yaklaşık on saatlik yolculuk sonrası saat 08:35’de Güney Kore’nin başkenti 
Seul’da Incheon Havalimanı’na iniyoruz. Havalimanından ayrıldıktan sonra 
kısa bir kahve/çay ve atıştırma molası veriyor, ardından Seul turumuza 
başlıyoruz.İlk olarak, 1395 yılında Joseon Hanedanı döneminde inşa edilen 
ve Beş Büyük Saray’ın en görkemlisi olan Gyeongbokgung Sarayını ziyaret 
ediyoruz. Ardından, modern yapılarla genişleyen Seul’ün yerleşim 
bölgelerinden biri olan, “hanok” adı verilen geleneksel Kore evlerinin 
restore edilmiş örnekleriyle ünlü Namsangol Hanok Köyünü geziyoruz. 
Buradaki gezimizin ardından, Kore’nin en ünlü alışveriş ve moda 
bölgelerinden Myeong-dong’a geçiyoruz. Çok sayıda mağaza ve 
restoranın bulunduğu bu hareketli caddede serbest zamanımız olacak. 
Sonraki durağımız, şehrin kültürel merkezlerinden Insa-dong bölgesi. Araç 
trafiğine kapalı ana caddesiyle öne çıkan Insa-dong; çay evleri, Kore 
restoranları ve çömlek, çay ile el yapımı “hanji” kâğıdı gibi geleneksel 
ürünler satan dükkânlarıyla dikkat çeker.Ayrıca sıra dışı Ssamziegil 
Kompleksini de ziyaret ediyoruz. Burada kafeler, duvarları resimlerle süslü 
alanlar ve çatı terasına çıkan merdivenler bulunur. Turumuzun sonunda 
otelimize dönüş yapıyoruz. Gecelememiz Seul’deki otelimizde olacaktır.             

         
3.GÜN 

 
25/08/2026 

Sabah kahvaltımızın ardından Seul havalimanından Osaka’ya gideceğimiz 
(1 saat 40 dakika) uçağımıza biniyoruz. Osaka’ya varışımızın ardından 
panoramik Osaka şehir turumuza başlıyoruz. Turumuz sırasında, 16. 
yüzyılda inşa edilen ve Japonya’nın birleşmesinde önemli rol oynayan 
tarihi Osaka Kalesini ziyaret ediyoruz. Ardından, Osaka’nın simgelerinden 
biri olan Umeda Gökdeleni için yola çıkıyoruz. Osaka ve Umeda tren 
istasyonlarına yakın konumdaki bu etkileyici yapı, 173 metre yüksekliğinde 
iki kuleden oluşmakta ve kuleler 39. kattaki, “Yüzen Bahçe Gözlemevi” 
olarak adlandırılan platformla birbirine bağlanmaktadır. Hem camla çevrili 
iç alanı hem de açık terasıyla gözlemevinde, Osaka’nın benzersiz şehir 



 

 

 

manzaralarının keyfini çıkarıyoruz. Turumuzun ardından misafirlerimize 
serbest zaman verilecektir. Aynı zamanda kendini yorgun 
hissetmeyenlerle Osaka’yı bir de gece göreceğiz. Turumuzun sonunda 
otele transfer ve konaklama otelimizde. 

          
4.GÜN 

 
26/08/2026 

Güne otelde alacağımız kahvaltı ile başlıyor, ardından Kyoto & Nara & 
Kobe Turu başlıyor. İlk durağımız Nara. UNESCO Dünya Mirası Listesi’nde 
yer alan ve ülkenin en büyük ahşap yapılarından biri olan Todaiji 
Tapınağını ziyaret ediyoruz. Sonrasında Nara Parkı’na geçiyor, bölgede 
serbestçe dolaşan geyikleri görme imkânı buluyoruz. 1880 yılında kurulan 
bu park, 1200’den fazla vahşi Sika Geyiğine ev sahipliği yapmaktadır. 
Burada misafirlerimize kısa bir serbest zaman veriyoruz.Ardından 
Kyoto’ya doğru hareket ediyoruz. Japonya’nın eski başkenti olan ve savaş 
döneminde bile bombalanmamış, en iyi korunmuş şehirlerden Kyoto’ya 
varışımızın ardından, Zen inancına göre inşa edilen ve UNESCO Dünya 
Mirası Listesi’nde yer alan **Kinkakuji Mabedi (Altın Tapınak)**ı ziyaret 
ediyoruz.Turumuzun devamında Kobe şehrine doğru yola çıkıyoruz. 
Japonya’nın en büyük on şehrinden biri olan, deniz ile Rokko sıradağları 
arasında yer alan ve ülkenin en çekici şehirlerinden kabul edilen Kobe’de 
gerçekleştireceğimiz şehir turu sırasında Kobe Limanı, Kitano Ijinkan 
Caddesi ve şehrin simgelerinden ikonik dönme dolap görülecek yerler 
arasındadır.Günün sonunda otele transfer ve konaklama otelimizde. 

 
5.GÜN 

 
27/08/2026 

Otelde alacağımız kahvaltının ardından meşhur hızlı tren Shinkansen ile 
Tokyo’ya doğru hareket ediyoruz. Saatte 320 km hıza ulaşabilen bu hızlı 
trenle yapacağımız yolculuk yaklaşık 2,5 saat sürecek. Japonya’nın kalbi 
sayılan Tokyo’ya varınca panoramik şehir turumuza başlıyoruz.İlk olarak, 
rengârenk dükkânları ve sokak lezzetleriyle meşhur Nakamise Alışveriş 
Caddesinde yürüyüş yapıyoruz; burada hediyelik eşya almak ve lezzetleri 
denemek için serbest zamanımız olacak. Sonrasında Tokyo’nun en 
hareketli bölgelerinden biri olan Shibuya’ya geçiyoruz. Moda mağazaları, 



 

 

 

eğlence mekânları ve reklam panolarıyla çevrili bu bölgede, dev ekranlar 
ve neon ışıklarla ünlü, insanların dört bir yandan aynı anda geçtiği meşhur 
yaya kavşağını görüyoruz. Işıklar yayalar için yeşile döndüğünde ortaya 
çıkan kalabalık manzara, unutulmaz fotoğraflar için harika bir fırsat 
sunuyor. Burada ayrıca sadakatiyle ünlenen köpek Hachiko’nun heykelini 
ziyaret ediyor ve hikâyesini dinlerken fotoğraf molası veriyoruz. Günün 
sonunda otele transfer oluyor, geceyi Tokyo’daki otelimizde geçiriyoruz. 

  
6.GÜN 

 
28/08/2026 
 

Sabah kahvaltısı sonrası kongremize başlıyoruz ve öğleden sonra 
Tokyo’nun en geniş kapsamlı outletrinden olan “Shisui Premium Outlet” 
için yola çıkıyoruz. Alışveriş gezimiz sonrası şehirdeki serbest zamandan 
sonra otelimize dönüyoruz 

7.GÜN 
 

29/08/2026 

Güne otelimizde alacağımız kahvaltı ile başlıyoruz ve ardından ilk 
durağımız Sakura ve Hanami kutlamalarının yapıldığı ve yılda 10 
milyondan fazla ziyaretçi ile Japonya’nın en popüler şehir parkı Ueno Park. 
Ardından sonraki durağımız Tokyo’nun en ünlü mahallelerinden olan, 
işporta tezgahlarıyla birbirinden farklı birçok türde elektronik mağazanın 
bulunduğu popüler “Elektronik Kenti” Akihabara. Burada alışveriş için 
zaman veriyoruz. Sonraki durağımız ise Tokyo İmparatorluk Sarayı’nın 
Doğu Bahçesi’ni ziyaret edeceğiz. Buradaki kısa gezintimizin ardından 
sonraki durağımız Ginza Caddesi. Çok sayıda mağaza, butik, sanat galerisi, 
restoran, gece kulübü ve kafeye ev sahipliği yapan Tokyo'nun en ünlü lüks 
alışveriş, yemek ve eğlence bölgesinde vereceğimiz serbest zamanın 
ardından turumuza devam ediyoruz. Buradaki gezimizi bitirdikten sonra 
günümüzün son ziyaret noktası olan, Buradaki ziyaretimizin ardından 
serbest zaman ve otele transfer. Konaklama otelimizde. 

 
8.GÜN 

 
30/08/2026 

Güne otelimizde alacağımız kahvaltı sonrasında Hakone & Fuji Yanardağı 
& Ashi Gölü Turumuz başlıyor. Kaplıcaları, doğal güzelliği ve tabiatı ile 
sizleri büyüleyecek olan, Tokyo’dan yaklaşık 2 saat uzaklıkta bulunan 
Hakone’ye doğru hareket ediyoruz. İlk önce Oshino Hakkai köyünde Fuji 
dağının panoramik bir manzarasını seyretmek üzere mola veriyoruz. 
Ardından bir sonraki durağımız yaklaşık 3000 yıl önce Hakone Dağı’nın 
patlaması sonucu oluşan Owakudani. Kükürtlü dumanlara ve sıcak 



 

 

 

buharlara sahip olan bu Owakudani, günümüzde halen daha aktif volkanik 
bir bölgedir. Turumuzun ardından bir sonraki durağımız olan Fuji dağının 
eteklerindeki Hakone kasabasına hareket ediyoruz. Burada UNESCO 
Dünya Mirası Listesi’nde yer alan Aşi Gölünü ziyaret ediyoruz sonrasında 
da otele dönüş. Konaklama otelimizde. 

  
9.GÜN 

 
31/08/2026 

Güne otelimizde alacağımız kahvaltı ile başlıyoruz ve ardından Kamakura & 
Geleneksel Japon Çayı ile Bambu Bahçeleri Turu & Yokohama. İlk durağımız 
UNESCO Dünya Mirası Listesi’nde yer alan Kamakura Dev Buddha. Tabanı 
dahil 13,35 metre yüksekliğinde ve yaklaşık 93 ton ağırlığındaki bronz 
heykel aynı zamanda din tarihi açıdan büyük bir öneme sahiptir. Japonya'da 
feodalizmin başladığı ve samurayların ortaya çıktığı Kamakura döneminde 
yapılan ve tarihi 1252 yılına dayanan bu yapıtı gördükten sonra bir sonraki 
durağımız olan Hokoku-ji Tapınağı’na doğru hareket ediyoruz. Budizm 
inancında önemli bir yere sahip olan ve yaklaşık 13.000 metrekarelik 
arazide yer alan bambu bahçeleriyle bilinen bu tapınak, Hükümdar 
Ashikaga klanının atasını onurlandırmak için Tengan Eko adlı bir rahip 
tarafından kurulmuştur. “Bambu tapınağı” anlamına gelen “Take-dera” 
takma adıyla, 2000’den fazla bambu bitkisinin bir araya gelmesiyle oluşan 
bu eşsiz tapınak içerisinde kısa bir keşfe çıkıyoruz. Gezimizin ortalarında 
geleneksel Japon yeşil çayı içmek için kısa bir ara veriyoruz. Buradaki 
gezimizin ardından Yokohama şehrine doğru hareket ediyoruz. Japonya’nın 
Tokyo’dan sonraki en büyük ikinci şehri olan bu şehirde 
gerçekleştireceğimiz şehir turu sonrasında otele dönüyoruz. Konaklama 
otelimizde. 

 

 
10.GÜN 

 
01/09/2026 

Tokyo-Haneda (HND) havalimanından saat 21:45’te THY’nin TK199 
numaralı uçağı ile İstanbul Havalimanına doğru yola çıkıyoruz. İstanbul’a 
varışımız ertesi gün saat 04:55. 

 
 
 
 



 

 

 

 
Kaflım Ücreg 

Çii kişilik oda = 2800 € Tek kişilik oda = 3000 €  
15 Haziran   = 950 € 15 Haziran   = 1000 € 
15 Temmuz = 950 € 15 Temmuz = 1000 € 
15 Ağustos  = 900 € 15 Ağustos  = 1000 € 

0 – 6 yaş grubu çocuklar = 2400 € (Ebeveyn yanına ek yatak ile) 
 
 

ÜCRETE DAHİL OLANLAR ÜCRETE DAHİL OLMAYANLAR 
• Programda adı geçen tüm turlar 
• İstanbul – Seul ve Tokyo – İstanbul uçak 

biletleri  
• Seul – Osaka uçak bilet 
• 3 veya 4 yıldızlı otellerde konaklama ve 

kahvalu 
• Seul’e indiğimiz ilk gün kahve / çay molası 
• Seul şehir gezisi 
• Osaka şehir gezisi 
• Nara & Kobe gezisi 
• Osaka – Tokyo hızlı tren biletleri 
• Tokyo şehir gezisi 
• Alışveriş gezisi 
• Hakone & Fuji Yanardağ & Ashi Gölü 
• Programda adı geçen tapınakların ve 

parkların giriş ücretleri 
• Program süresince tüm ulaşım  

• Yurt dışı çıkış harcı 
• Japonya’da havalimanında 

ödenecek turist vergisi 
(yaklaşık 6 euro) 

• Ücrete dahil olan yerlerde 
yazılan müze, ören yeri vb. 
girişleri 

• Öğle ve akşam yemekleri 
 

İLETİŞİM 

Prof. Dr. Turan Akkoyun                       05077495643 

Prof. Dr. Sey8than Seydoşoğlu                       05446458100 

Erhan Bayram WhatsApp:   +46704958406 

  
  
 
 

                                                                       

 

GEZENTİ TURİZM TİCARET LİMİTED ŞİRKETİ 
Akden5z Mah. Gaz5 Osman Paşa Bul. Süreyya Rayent 

İşhanı 
Blok No: 30B 
Konak – İzm5r 

5nfo@gezent5tur5zm.com 
 

Belge No: 11518 

Halk5 Akadem5k 
Kongre Organ5zasyon 
Pınar Ergül Bayram 

Heybel'ada mah. 
Uğur Köken Sok. No:46 

Adalar – İstanbul 
'nfo@halk'akadem'k.com 

05441791573 
WhatsApp:+46704958406 
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